
 

ROLLEN SOM KLASSEKONTAKT 

Som klassekontakt er du kontaktlærerens viktigste støttespiller i arbeidet med å skape et 
trygt, inkluderende og godt klassemiljø – både sosialt og faglig. Som foreldrenes 
tillitsvalgte blir du bindeleddet mellom hjem og skole, og får en unik mulighet til å påvirke 
hverdagen til både ditt eget barn og resten av klassen. 

 

Valg og valgperioder 

Det velges to klassekontakter i hver klasse i starten av skoleåret, pluss 2 vara. Varaene blir 
klassekontakter neste år. Hver klasse skal også velge en FAU-representant som sitter i to 
år, med unntak av 7. trinn som kun sitter i ett år.  

 

Hvordan få i gang samarbeidet 

Samarbeid mellom hjem og skole er et gjensidig ansvar, men det er skolen som skal ta 
initiativ og legge til rette for samarbeidet. En god rutine er at kontaktlærer og de nyvalgte 
klassekontaktene avtaler dato og sted for et planleggingsmøte med én gang de er valgt – 
før de går hjem. 

 

Lag en plan for hjem-skolesamarbeidet i samarbeid med kontaktlærer 

Her er et utgangpunkt for punkter/diskusjonstema: 

• Hva forventer kontaktlærer at foreldre bidrar med for å styrke klassemiljøet og 
støtte skolen? 

• Hva forventer foreldre av læreren når det gjelder informasjon og involvering av 
foreldre? Hva synes foreldre det er viktig å få informasjon om? 

• Hvordan skal kommunikasjonen foregå? Hvilken plattform og hvor ofte? Sett 
møtene inn i årshjulet i starten av skoleåret – det gir kontinuitet og forebygger ad 
hoc-løsninger 

• Foreldre forventer å få klasseliste av kontaktlærer tidlig, slik at samarbeidet kan 
komme i gang 

• Hvordan vil klassekontakter og kontaktlærer samarbeide om foreldremøtene?  
o Lærer har i utgangspunktet hovedansvaret for foreldremøtet på høsten, 
o Klassekontaktene har hovedansvaret på våren. 
o Viktig at innspill fra foreldre til kontaktlærer og visa versa blir 

videreformidlet i forkant av møtene.  
o Hvordan få flest mulig foreldre til å møte opp? Klassekontakter kan for 

eksempel ringe foreldre i forkant eller følge nye foreldre til møtet for å senke 
terskelen 



 

Bindeledd mellom foreldre 

• Klassekontaktene bestemmer seg for en kommunikasjonsplattform og legger alle 
foreldre til gruppen. (Spond er anbefalt) 

• Viktig å ha god dialog og kontakt med alle foreldre i klassen. Spør om innspill og 
ivareta deres interesser i møte med skolen 

• Ta initiativ til sosiale aktiviteter for foreldre og elever, og legg til rette for at foreldre 
blir kjent med hverandre: Forskning viser at dette har stor positiv eSekt på 
klassemiljøet! Se prosjektet til KFU Stavanger «Foreldre vil med i flokken rundt 
barnet» for tips og inspirasjon. Det handler ikke om å bruke tid, men å investere 
tiden sin i et godt foreldresamarbeid! 

 

Bindeledd til FAU 

• Formidle foreldrenes innspill og synspunkter til FAU 
• Videreformidle informasjon fra FAU, og det arbeidet som pågår der 

 

Øvrige oppgaver 

• Ansvarlige for å ta kontakt med foreldre til elever som begynner midt i skoleåret 
• Bidra til at nye klassekontakter blir valgt og at de blir informert om oppgavene sine 
• Sett opp årshjul og deleger oppgaver i foreldregruppen 

 

Fordeler ved å være klassekontakt 

• Du får god oversikt over hva som skjer i klassen og på skolen 
• Du får mulighet til å påvirke klassemiljøet og gjøre skoledagen bedre for ditt barn 

og resten av klassen 
• Du blir kjent med både læreren og de andre foreldrene 
• Du kan påvirke innholdet i foreldremøter 
• Du kan foreslå og være med å arrangere hyggelig aktiviteter 
• Du viser barnet ditt at du bryr deg om det som skjer i skolemiljøet 
• Du får nyttig erfaring med samarbeid og foreldreinvolvering i skolen – uten at det 

krever masse tid 
• Du gjør en viktig forskjell! 

 

Og husk: Du skal ikke gjøre hele jobben alene – du skal delegere! Klassemiljøet er et felles 
ansvar for foreldre, elever og lærer. 


